FLAVON

PEAK

Najnowszy produkt koncepcji Peak, Boost — co oznacza ,ped,
rozped” — to wartosciowe owoce o wysokiej zawartosci sub-
stancji czynnych, to zrédto kofeiny o przedtuzonym dziataniu
pobudzajacym i porywajacy synergizm guarany, ktéra jedno-
czesnie orzezwia i zapewnia silne dziatanie antyoksydacyjne.
Abys byt na topie tak psychicznie, jak i fizycznie!

Saszetka zawierajaca jedna porcje produktu zmiesci sie w kazdej kie-
szeni, mozna wiec spozywac go gdziekolwiek i kiedykolwiek.

Flavon Peak Boost przeznaczony jest dla dorostych, ktérzy chcieliby
sie bardziej uaktywnic i zregenerowac w zdrowy sposoéb oraz nabierac
rozpedu co jakis czas lub regularnie! Jest to produkt tatwy do spozy-
Cia, energetyzujacy, ktory moze zmniejszy¢ uczucie zmeczenia i nega-
tywne skutki stresu. Zawiera 98% owocOw.

Sktadniki: koncentraty sokéw (z ananasa, z jabtek, z aronii, z czeresni
i z opuncji), owoce noni (Morinda citrifolia) w proszku, guarana (Paul-
linia cupana) w proszku, witamina C (kwas L-askorbinowy) i kofeina.

Ananas: ten owoc uprawiany gtéwnie w klimacie tropikalnym jest
szczegodlnie bogaty w witamine C. Oprocz tego zawiera witamine B,
wapn, magnez, zelazo, fosfor, potas i cynk. Jego wyjatkowym sktad-
nikiem aktywnym jest enzym bromelaina, ktéry jest w stanie inicjo-
wac i utatwiac trawienie oraz szybki rozktad biatek. W duzej ilosci jest
zrédtem niezbednego aminokwasu zwanego tryptofanem, ktérego
nasz organizm nie jest w stanie wyprodukowac, dlatego musimy do-
starczac go wraz z pozywieniem. Jest to konieczne do produkcji sero-
toniny, ktéra poprawia tolerancje na stres. Posiada wysoka zawartosé
manganu, ktory moze pomaoc w zachowaniu wytrzymatosci naszych
kosci.

Jabtko: to jeden z naszych najbardziej znanych i lubianych owocow.
Na catym swiecie uprawia sie i spozywa ktoras z jego tysiecy odmian.
Charakteryzuje sie obfita zawartoscig zwiagzkéw flawonoidowych, a
jego rozpuszczalny w wodzie btonnik, pektyna, znany jest z wielu ko-
rzystnych efektow. O dobrej renomie jabtka, o starozytnej wierze w
jego moc uzdrawiania, $wiadczy rowniez to, ze wystepuje w mitolo-
giach wielu narodow.

Aronia: ten niezwykle bogaty w sktadniki odzywcze dziki owoc zna-
lazt sie w centrum uwagi nieprzypadkowo. Swoja wartos¢ zawdziecza
wysokiej zawartosci flawonoidéw i antocyjandw, zawartosci rozpusz-
czalnych w wodzie witamin Bi, Bz, Bg, Bo, B12, C i H, rozpuszczalnych w
ttuszczach witamin A, E i K, a takze wyjatkowo wysokim zdolnosciom
wychwytywania wolnych rodnikéw, co chroni komérki przed zniszcze-
niem.

Czeresnia: to jeden z naszych najpopularniejszych owocéw, ktory
szybko podnosi poziom energii w organizmie i stymuluje powstawa-
nie hormonu melatoniny w moézgu. Ma znaczna zawartos¢ witaminy
C, fosforu, wapnia, sodu, kobaltu, potasu i zelaza. Podobnie do innych
owocow jagodowych, czeresnie tez sa bogate w fizjologicznie korzyst-
ne przeciwutleniacze, flawonoidy i antocyjany.

Opuncja: to cenny owoc kaktusa pustynnego pochodzacy z Ameryki
Srodkowej. Jest bogaty w karoten i stanowi zrédio witamin A, B1, Bz,
Bs, Bs, Be, Bi2 i C. Bogaty w mineraty, gtéwnie zelazo, wapn, magnez,
sod i potas. Zawiera duzo btonnika pokarmowego, biatka, polisachary-
doéw i bioflawonoiddw. Wspomaga procesy metaboliczne, korzystnie
wplywa na trawienie, a takze moze sprzyjac zmniejszeniu wagi ciata.

Noni: zupetnie nowy sktadnik, nie stosowaliémy go wczesniej w zad-
nym z produktow Flavonu. Cho¢ u nas niewiele oséb zdaje sobie spra-
we z jego dobroczynnego dziatania, od tysiecy lat jest ,cudownym
owocem” plemion polinezyjskich. Na szczescie dzis nie trzeba juz po-
drézowac na Hawaje czy na Tahiti po troche noni. Pomaga w zdro-
wym funkcjonowaniu ukfadu odpornosciowego, ma silne dziatanie
antyoksydacyjne i charakterystyczne wiasciwosci przeciwbakteryjne.

Guarana: to owoc brazylijskiego pnacza pochodzacego z dorzecza
Amazonki. Jest skarbnica cennych stymulantow takich jak kofeina,
teofilina czy teobromina. Jest tez Zrodtem przeciwutleniaczy — za-
wiera garbniki, saponiny i katechiny. Posiada tez znaczna zawartos¢
btonnika pokarmowego. Dzieki naturalnej zawartosci kofeiny poma-
ga w koncentracji, dodaje energii mentalnej, poprawia sprawnosc
fizyczna i umystowa, moze miec pozytywny wplyw na pamiec. Jej
nasiona maja 5-krotnie wyzsza koncentracje kofeiny niz ziarna kawy,
a jej orzezwiajace dziatanie jest znacznie przedtuzone. Moze przyspie-
szy¢ przemiane materii, dzieki czemu moze sie réwniez przyczynic
do zmniejszenia wagi ciata. Dzieki garbnikom moze miec korzystny
wptyw na funkcje trawienne.

Produkt charakteryzuje sie wysoka zawartoscia witaminy C o dobrej
bioprzyswajalnosci. Ma duza ilos¢ bfonnika pokarmowego, biatka,
polisacharydow i bioflawonoidow, a takze réznych zwiazkow fitoche-
micznych o dziataniu antyoksydacyjnym. Od produktu mozna oczeki-
wac synergicznych efektow fizjologicznych, ktére moga przyczynic sie
do poprawy kondycji psychicznej i fizycznej.

Zalecamy spozywac go raz lub dwa razy dziennie, po positku, po snia-
daniu i po obiedzie. Ze wzgledu na zawartos¢ kofeiny zastosowanie
wieczorne jest celowe tylko wtedy, gdy przygotowujemy sie do swia-
domego czuwania.




