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Badania w Finlandii

25-letni finski program zdrowszego odzywiania

zmniejszenie proporcji thuszczow nasyconych
zwiekszenie spozycia btonnika
zwiekszenie spozycia warzyw i owocow

taczna Choroby uktadu Choroby Choroby serca i uktadu
$miertelnosé krwionos$nego: nowotworowe: wiefcowego w wieku
w wieku 35-64 lat: 35-64 lat:
. 1972 . 1997 redukcja 0 45% redukcja 0 59,7% redukcja 0 39,9% redukcja 0 47%

Zrodto: Puska, P. (2000), Acta Cardiol 55 (4), 213-220

Spozycie owocow i warzyw

. Swieze owoce: 4-5 porcji dziennie / 40-60 dag
» Surowe warzywa: 4-5 porcji dziennie / 50-70 dag

Y- S0Z::

= zalecane jest spozywame |
&~ —u* dziennie przynajmnie;j |
¥ 40-70 dag warzyw | owocow




Owoce i warzywa

Spozywanie owocow i warzyw ma kluczowe znaczenie dla optymalnego funkcjonowania naszego organizmu. S3 one zrodtami sktad-
nikow odzywczych, ktore przyczyniaja sie do wzmocnienia naszego systemu jelitowego i odpornosciowego. Swe pozytywne efekty za-
wdzieczaja biologicznie aktywnym substancjom, takim jak witaminy, btonnik, biatka, zwiagzki o charakterze przeciwutleniajgcym i polifenolo-
wym. W trakcie naszego codziennego odzywiania sie mozemy przyswoic sobie tylko niektore odmiany tych czynnikow ochronnych. Produkty
Flavonu moga zapewnic zawsze wysokiej jakosci i roznorodne spozycie owocow i warzyw.

Gtowne sktadniki aktywne produktow Flavon: zwigzki organiczne o zawartosci polifenoli, w tym flawonoidow, karotenoidow, siarki i
azotu (chlorofil, beta-karoten, likopen, luteinal.




Oleje roslinne

Rozne rodzaje substancji ttuszczowych sg waznymi zrodtami energii dla ludzkiego organizmu. Naleza do nich kwasy ttuszczowe pochodzenia
roslinnego, ktore s3 niezbedne dla zdrowego zycia. Wsrdd nich sa egzogenne wielonienasycone kwasy ttuszczowe omega-3 i omega-6.
Nasze ciato nie jest w stanie samodzielnie ich wyprodukowac, wiec musimy zapewnic ich przyjmowanie przede wszystkim w Formie po-
zywienia. Oleje ttoczone na zimno stosowane w naszych produktach s3 obfitym zrodtem tych fizjologicznie waznych kwasow
ttuszczowych. Ponadto s3 one bogate w korzystne substancje czynne, w witaminy, polifenole i karotenoidy. Znaczace jest ich dziatanie fizjo-
logiczne, synergiczne i przeciwutleniajace.

OLEJ ZZIAREN OLEJZ OLEJ Z MIAZSZU OLEJ Z ORZECHOW OLEJ ZZIARNA OLEJ Z ZIAREN OLEJ
CZARNEJ PORZECZKI PESTEK DYNI ROKITNIKA POSPOLITEGG, WLOSKICH SEZAMU CHIA KONOPNY



Prof. dr hab. Zoltan Dinya:
Doradca naukowy — doktor Wegierskiej Akademii Nauk

Ukonczyt studia na Uniwersytecie w Debreczynie i przez 30 lat pracowat u boku akademika dra Rezs6 Bognara. Dziedzing jego badan jest
analiza materiatow roslinnych i ich efektow fizjologicznych. Wsrod materiatow roslinnych najwiecej czasu poswiecit polifenolom i flawo-
noidom. W swej karierze napisat do tej pory ponad 200 publikacji naukowych. Wiele czasu spedzit w licznych krajach swiata, byt — i jest
po dzis — zaangazowany w wiele programow badawczych i projektow. Przyjaznit sie i miat kontakty zawodowe z laureatem Nagrody
Nobla Albertem Szent-Gyorgyim.

Suplementami diety Flavon zajmuje sie od 2005 roku i zapewnia profesjonalne zaplecze do rozwoju produktow.

Maksymg jego zycia jest, aby przy pomocy odpowiedniego odzywiania sie, stylu zycia i suplementacji diety uczynic wszystko dla osiggniecia
ztotego wieku w zdrowiu.



Nasze noblistowskie dziedzictwo: flawonoidy

Albert
Szent-Gyorgyi

Wegierski lekarz, biochemik, cztonek Wegierskiej i Amerykanskiej Akademii Nauk, ktory zdobyt dla Wegier swiatowa reputacje. W 1937 roku
otrzymat Nagrode Nobla w dziedzinie medycyny i fizjologii za wyprodukowanie witaminy C i badania jej efektow fizjologicznych.

Na poczatku lat 30-tych w Segedynie wyizolowat witamine C ze Zrodet roslinnych i papryki oraz dostarczyt probke do okreslenia jej struktury che-
micznej. Zajmowat sie fizjologicznymi efektami witaminy C i flawonoidow cytrusowych. Osiggnat przetom w zrozumieniu biochemii funkgji miesni.

Na bioflawonoidy natknat sie w trakcie odkrycia witaminy C, w wyniku jej obserwaciji.

Byt wyjatkowym, uwielbianym przez studentow uczonym. Przez 93 lata obsesyjnie poszukiwat tajemnicy zycia. Byt prawdziwym sportow-
cem, tenisista, jezdzgcym na motorze i konno. Nauczyt sie surfowac w wieku 70 lat. Jego inspirujgca osobowosé miata wptyw na kazdego.



Nutrigenetyka

Nutrigenetyka: nauka badajgca interakcje pomiedzy ludzkim genomem a wprowadzonymi do organizmu sktadnikami odzywczymi.
Epigenetyka: szuka odpowiedzi na pytanie, jakie zmiany w genomie potomstwa powoduje wptyw czynnikow srodowiskowych na rodzicow.
Telomer: krotka, wielokrotnie powtarzana sekwencja na obu koncach tancucha DNA, ktorej dtugosc zalezy od odzywiania i stylu zycia.

Synergistyczne zwiazki roslinne wystepujace w produktach Flavon wywierajac specjalny wptyw ochronny pozytywnie
oddziatuja na naszj pule genowa; potwierdzaja to liczne publikacje naukowe.



Surowce i produkcja

Kontrolowane surowce od bezpiecznych dostawcow, z czystego zrodta.

Warzywa i owoce uzywane w naszych produktach zostaty zebrane w stanie dojrzatosci biologicznej, a nie handlowej. Dzieki temu
maja wysoka zawartosc sktadnikow aktywnych (witamin, mineratow, polifenolii flawonoidow).

Chronione prawem produkty naszej firmy sg wytwarzane przy uzyciu unikalnego procesu i technologii. 0d zakupu surowca poprzez
produkcje, pakowanie, kontrole jakosci, az po magazynowanie, wszystko jest skoncentrowane w jednych rekach i w jednym miejscu — na
terenie naszego zaktadu produkcyjnego.

System zapewnienia jakosci IFS Food: ustanowienie systemu zapewnienia jakosci jest kluczowym filarem w produkgji bezpiecznej
zywnosci o statej, wysokiej jakosci. Wybor Flavonu padt na IFS Food stawiajacy jeden z najbardziej wymagajgcych i wszechstronnych sys-
temow wymagan, ktory jest rozszerzeniem miedzynarodowego standardu ISO o dalsze postulaty.



S,
B

2900275,
Ty e %

AR L
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nika pospolitego
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FLAVON

PEAK FUTURE |

Wyciag z pestek
winogrona

Nat weight / Netta tomeg - Nettd térfogal
300 g - 10.58 oz - 225 ml|
30x10g-0.350z

Owoc granatu Marchew

71640 T-ORAC

Czarny bez Beta glukan VEGAN



t: 80 mg/ 10g.
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Ananas ' .
Opuncja N -
L Zzawiera kofeing;
" Net weight / Netté témeg - Netté térfogat / Masa netto:

300 G - 10.58 OZ - 225 ML, 30 * 10G- 0.35 0Z-7,5ML

Guarana
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PREMIU

Rokitnik pospolity  Lis¢ moringi Alga spirulina  Zielona herbata Kurkuma

olejodajnej
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Dynia Owoc dzikiej rozy Aronia Kurkuma Czarna porzeczka Burak

VEGAN BEZGLUTENOWY
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Czarna porzeczka Burak Zen-szen VEGAN  BEZGLUTENOWY
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Czarna porzeczka Rokitnik pospolity Burak VEGAN  BEZGLUTENOWY

—

o=



Zielona herbata Marchew
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Brokuty Zielone pedy Grapefruit Seler Pietruszka

pszenicy



Czarny bez Owoc dzikiej rozy
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2409g-180ml

Daktyle Melisa lekarska Meczennica VEGAN
(passiflora)
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Hydrolizowane peptydy kolagenu wotowego,

-

suplement diety w proszku COLLAGEN

FLAVON

Czyste biatko:
wysoce strawne

naturalne

nie zawiera cukru, ttuszczu, cholesterolu i weglowodandow

wolne od dodatkdow i konserwantow

wolnhe od sztucznych barwnikdw, aromatow i substancji stodzacych
bezglutenowe &

&
OO0
wolne od GMO %

GLUTENFREE
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BY FLAVON




Suplement diety w kapsutkach zawierajacy bisglicynian
magnezu i witamine Be.

Magnez:

v Przyczynia sie do zmniejszenia zmeczenia i znuzenia.

v Przyczynia sie do utrzymania rownowagi elektrolitowe].

v Przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu nerwowego
I utrzymania prawidtowych funkcji psychologicznych.

v Przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania miesni.

Bierze udziat w utrzymaniu prawidtowej struktury kosci i uzebienia.

v Bierze udziat w normalnych procesach metabolicznych wytwarzajg-
cych energie.

<




FENU-C+

BY FLAVON

Fenu C+ by Flavon to kapsutka suplementu diety z liposomalng
witaming C wykorzystujgca technologie FENUMAT™,

Witamina C jest niezbedna dla zdrowego funkcjonowania naszego
organizmu, ale nasze ciato nie potrafi jej produkowac i ma ograniczona
zdolnosc¢ do jej magazynowania. Dlatego nie wszystko jedno, w jaki
sposob, w jakiej formie i w jakiej dawce jg suplementujemy.

Liposomy chronig witaminy podczas procesu trawienia, umozliwiajac
lepsze wchtanianie wiekszej ilosci sktadnikow aktywnych.

Technologia FENUMAT™ dostarcza wysokie stezenie liposomow do jelit,
zapewniajac najlepsze mozliwe wchtanianie.

_—

’ FENU-C+ ’

FLAVON ‘

e

e



Kapsutki Immune by Flavon zawierajg réwniez witaminy, mineraty,
ekstrakty roslinne i wyjatkowe zrédto btonnika pokarmowego,

inuline.

Silny, dobrze funkcjonujacy uktad odpornosciowy jest fundamentem
0godlnego stanu naszego zdrowia. Mozemy wspomaoc jego prawidtowe

dziatanie stosujac zbilansowang diete i spozywajac suplementy.




FLAVON . . .

COMPLEX PACK

WEGANSKIE BIALKO + MATRYCA WEGLOWODANOWA
Suplement diety z kompleksem mineratdow i witaminami.

Produkt o konsystencji proszku, ktory po rozpuszczeniu
w wodzie pokrywa cate zapotrzebowanie na te substancje
odzywcze, ktore warto dostarczyC€ naszemu organizmowi

w trakcie positku.

FC 28 RcEmmaa

FITNESS

@-COI\P{IA(EJKLEX

VEGAN

9 LEAN pROTEIN pER.
12 g FEERJE ADAGONKENT
12 BIACKA
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BEAUTY

Kapsutki Beauty by Flavon zawierajg witaminy, kwas hialuronowy
i wysokiej jakosci peptydy kolagenu rybiego. W £ Ufy

Hialuronsavat, kollagént és B-vitaminokat
tartalmazé étrend-kiegészité kapszula

Nowoczesny styl zycia, stres, nieodpowiednia dieta oraz szkodliwe T s |

czynniki srodowiskowe, takie jak promieniowanie UV lub zanieczysz-
czone powietrze, maja wptyw na zdrowie naszej skory i wtosow.
Oproécz swiadomej pielegnacji skory i zdrowego stylu zycia, takze i
odpowiednie suplementy diety moga przyczynic sie do tego, ze nasza
skora pozostanie nawilzona, elastyczna i mtoda przez dtugi czas.




Kapsutki Q10 by Flavon w wyjatkowy sposéb t3czg przeciwutleniacze
pochodzenia naturalnego: koenzym Q10 niezbedny do ochrony komoé-
rek, oraz witaminy i mineraty niezbedne dla zdrowia skoéry, witosow

i paznokci.

Piekno i witalnosc¢ skory, witosow | paznokci nie zalezy wytacznie od czyn-
nikow zewnetrznych — kluczowa role odgrywaja rowniez nasz stan zdro-
wia, styl zycia i zaopatrzenie komorek w energie. Procesy produkcji energii
zachodzgce w komaorkach maja bezposredni wptyw na regeneracje, stan
tkanki tgcznej | mtodzienczy wyglad.

BEAUTY

Ny

Q10 koenzimet, névényi kivonatokat,
vitaminokat és asvanyi
tartalmazo étrend-kiegésztd kapszula

Suplement diety w kapsutkach zawierajacy
koenzym Q10, ekstrakty roslinne,
witaminy i mineraty

Food supp capsules i
Q10, plant extracts, vitamins and minerals
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i BOOST

Cena dla cztonkow klubu Cena dla konsumenta
Cena kartonu 600zt  Cenakartonu 780 z+
Cena za stoiczek produktu Basic 150zt Cena za stoiczek produktu Basic 195 z4
Cena za stoiczek produktu Premium 200zt  Cena za stoiczek produktu Premium 260 zt
Cena za opakowanie produktu Peak 300zt  Cena za opakowanie produktu Peak 390 zt

Koszt dziennego spozycia produktow Basic S5zt Koszt dziennego spozycia produktow Basic 6,50 z+



Flavon network

._g‘:igig. ‘_jf

e 1
. . - , FLAVON W MEDIACH
stabilne zaplecze firmowe, przedsiebiorstwo rodzinne SPOLECZNOSCIOWYCH

do rozpoczecia wystarczy 1 karton

bez ryzyka, bez kapitatu poczatkowego, bez wpisowego

brak warunku bocznego, brak wymagan dotyczacych struktury
ciggte zaopatrzenie w produkty, szybkie i doktadne wyptaty
motywujace konkursy, bezptatne szkolenia

INSTAGRAM:
flavonofficial

MINIMALNE WYMAGANIA, MAKSYMALNY ZWROT

FACEBOOK:
facebook.com/flavoneurope



Zwrot

We Flavonie 5% ceny bazowej* produktow zostaje podzielonych pomiedzy cztonkow.
Kazdy ma prawo do 60% zwrotu podstawowego, bez koniecznosci kwalifikacji liderskiej!

*cena bazowa: 550 zt

0% + 5%

zert pOd stawowy dla liderow




SZYBKI START: 60%

/ zakupow nowo wstepujacych osob w ich pierwszych dwoch miesigcach sponsorzy

na 6 aktywnych poziomach otrzymujg prowizje za szybki start.

60% = 20% +10% + 10% + 5% + 5% + 10%

1 POZIOM - 20%
2 POZIOM -10%
3 POZIOM -10%
4 POZIOM - 5%

6 0SOB - 660 zt

12 0SOB - 660 z#
24 0SOBY - 1320 zt
48 0S0B - 1320 zt
5POZIOM - 5% 160 16«0  16x0 180 16«0  16+0 96 0SOB - 2640 zt
6 POZIOM - 10% 328 32«0 32«0 320 32«0 32«0 192 0SOBY -10 560 z#

tACZNIE - 17160 zt

Przedstawiona powyzej tabela to tylko ilustracja sporzadzona na podstawie modelu matematycznego.
Wykorzystanie tej szansy zarobkowej zalezy od indywidualnych cech kazdego cztowieka: od jego zdolnosci, ambicji i sumiennosci.




Program promocji rekrutacji — Karton gratisowy

40 punktow szybkiego startu: 1karton gratisowy
80 punktow szybkiego startu: 2 kartony gratisowe
120 punktow szybkiego startu: 3 kartony gratisowe

; P g e
15 NOWYCH CZLONKOW = 45 PUNKTOW 18 NOWYCH CZLONKOW (Z TEGO 2 VIP) = 82 PUNKTOW
1. poziom: 6 x 110 zt = 660 zt 1. poziom: 4 x 110 zt + 2 x 513,31 = 1466,62 zt
2. poziom: 8 x 55 zt = 440 zt 2. poziom: 9 x 55 zt = 495 74
3. poziom: 1x 55 zt = 55 z4 3. poziom: 3 x 55 zt = 165 zt
+1KARTON GRATISOWY (600 z1) +2 KARTONY GRATISOWE (1200 z1)

1755 zt 3326,62 zt



Cztonkostwo VIP (Pozycja L)

Zakupujac 8 kartonow jednoczesnie mozesz zostac cztonkiem klubu VIP.
W tym przypadku cena jednego kartonu produktu Flavon wynosi 503,75 zt.

e Pozycja lidera biznesu (Pozycja L) » Wiasna strona internetowa z dowolnie wybrang nazwa
* Mozliwosc podwojnego zwrotu « Odznaka VIP
« Biuro on-line ze sprawozdaniami liderskimi



Wynagrodzenie za poszczegolne poziomy

POZIOM AKTYWNYCH CZLONKOW STOPA ZWROTU PROWIZJA DOCHOD
1. 2 5% 2 x 27,50 zt 55 zt
2. 4 5% 4 x 27,50 zt 10 zt
3. 8 5% 8 x 27,50 zt 220 zt
4. 16 5% 16 x 27,50 zt 440 zt
5. 32 5% 32 x 27,50 zt 880 zt
6. 64 5% B4 x 27,50 zt 1760 zt
7. 128 5% 128 x 27,50 zt 3520 zt
8. 256 5% 256 x 27,50 zt 7040 zt
g, 512 5% 512 x 27,50 zt 14080 zt
10. 1024 5% 1024 x 27,50 zt 28160 zt
n. 2048 5% 2048 x 27,50 zt 56 320 zt
12. 4096 5% 4096 x 27,50 zt 112 640 zt

Eaeznie: 8190 225 225 z}

Przedstawiona powyzej tabela to tylko ilustracja sporzadzona na podstawie modelu matematycznego.
Wykorzystanie tej szansy zarobkowej zalezy od indywidualnych cech kazdego cztowieka: od jego zdolnosci, ambicji i sumiennosci.



